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REGULAMENTO DE DEDICACAO DOCENTE EM
PROJETOS DE EXTENSAO UNIVERSITARIA

TITULO I
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° Este Regulamento estabelece diretrizes, procedimentos e critérios para a
alocagdo, execucdo e contabilizagdo da carga horaria docente destinada aos Projetos de

Extensao Universitaria no ambito da Universidade do Vale do Sapucai (Univas).

Paragrafo Unico. O presente Regulamento tem por finalidade fortalecer a
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao; valorizar a atuagdo extensionista do corpo
docente; e assegurar a qualidade, relevancia académica e impacto social dos projetos de

extensdo sob gestdo da Pro-Reitoria de Extensdo e Assuntos Comunitarios (PROEX).

TITULO II
DA CONSTITUICAO

CAPITULO1
DAS DEFINICOES

Art. 2° Para fins deste Regulamento, adotam-se as seguintes defini¢des:

I. Extensao Universitaria: Processo educativo, cultural, cientifico e tecnoldgico que
articula ensino e pesquisa de forma indissociavel e promove a interacdo transformadora entre
Universidade e sociedade.

II. Projeto de Extensao: Conjunto de acdes educativas, culturais, cientificas ou
tecnologicas, planejadas e executadas em interacdo com a comunidade, visando a troca de
saberes, a producdo de conhecimento e a transformacdo social. Incluem-se programas,
projetos, cursos, eventos e prestagao de servigos. Os projetos devem prever encontros semanais

com docentes e discentes da Univas.
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III. Carga Horaria Docente para Extensao (CHDE): Tempo semanal dedicado pelo
docente as atividades de extensdo, formalmente aprovado pela PROEX, e registrado no Plano
de Trabalho Individual (PTI).

IV. Beneficiarios: Individuos, grupos sociais, comunidades, organizagdes ou
institui¢des direta ou indiretamente impactadas pelas agdes extensionistas.

V. Impacto Social: Transformacgdes positivas geradas pelos projetos de extensdao na
vida dos beneficidrios e na sociedade, considerando aspectos humanos, sociais, econémicos,
culturais e ambientais.

VI. Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS): Conjunto de 17 metas globais

estabelecidas pela ONU para promogao do desenvolvimento sustentavel até 2030.
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TITULO III
DAS MODALIDADES DE PROJETOS
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CAPITULO 1
DAS MODALIDADES DE DEDICACAO

Art. 3° A dedica¢ao de CHDE sera formalizada em duas modalidades, de acordo com
o nivel de complexidade, responsabilidade e impacto previsto no projeto:

Modalidade I — 2 horas semanais: Projetos voltados a execugdo de oficinas, cursos de
curta duragdo, consultorias pontuais e eventos culturais.

Modalidade II — 4 horas semanais: Projetos voltados ao desenvolvimento comunitario,
praticas assistenciais em ambulatorios ou similares, projetos vinculados aos ODS e a¢des com

potencial impacto em politicas publicas.

CAPITULO 11
DOS CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE

Art. 4° A elegibilidade para a alocagcdo de CHDE depende da aprovacao do projeto de
extensdo pela PROEX.

Art. 5° Para a Modalidade I (2 horas semanais), sdo critérios obrigatérios:
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I. Vinculagao formal do docente a projeto aprovado pela PROEX.

II. Existéncia de plano de trabalho detalhado, com objetivos, metodologia e cronograma
definidos.

III. Participagdo do docente deve ser essencial a execugao das atividades.

IV. Previsao de alcance minimo de 50 intervengdes diretas ao longo da execugao.

Art. 6° Para a Modalidade II (4 horas semanais), sdo critérios obrigatorios:

I. Vinculagao formal do docente a projeto aprovado pela PROEX.

II. Complexidade e abrangéncia compativeis com a dedicag@o de 4 horas semanais, com
plano de trabalho robusto e indicadores de impacto definidos.

III. Previsao de alcance minimo de 100 intervengdes diretas, ou demonstracdo de
elevado impacto indireto.

IV. Ac¢ao de impacto transformador e potencial de continuidade apés o periodo de
execucao.

V. Preferencialmente, experiéncia prévia em atividades de extensao.

CAPITULO III
DOS CRITERIOS DE IMPACTO DIFERENCIADOS

Art. 7° Os critérios de impacto orientam a analise, qualificacdo e aprovagao da CHDE

nas diferentes modalidades.

Art. 8° Para atividades na Modalidade I, serdo avaliados:

I. Alcance minimo: 50 interveng¢des diretas.

II. Alinhamento a areas tematicas da extensao: comunicacao, cultura, direitos humanos,
educacdo, meio ambiente, saude, tecnologia ou trabalho.

III. Indicadores de efetividade, considerando:

¢ numero de concluintes;
o frequéncia de participagao;
o adequacado as necessidades identificadas;
e cumprimento do cronograma.
IV. Meétricas qualitativas e quantitativas, como lista de presenca, numero de

atendimentos, depoimentos e registros audiovisuais.
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V. Documentagao comprobatoria, incluindo relatorios semestrais.

VI. Exemplos de impacto: oficinas, cursos curtos, consultorias e eventos culturais.

Art. 9° Para atividades na Modalidade II, serdo avaliados:

I. Alcance ampliado: minimo de 100 intervengdes diretas e evidéncias de impacto
indireto ou institucional.

II. Alinhamento a desafios sociais estratégicos e aos ODS, contribuindo para o

desenvolvimento sustentavel e a equidade social.

CAPITULO IV
DOS PROCEDIMENTOS DE ANALISE E VALIDACAO

Art. 10. A solicitagdo de CHDE devera ser encaminhada a PROEX via “Formulario de
Atividade de Extensao”, devidamente assinado pelo Docente Responséavel, Coordenador de
Curso, direcao académica e Pro-Reitoria de Extensdo. O docente antes da solicitagdo precisara

jé ter essa disponibilidade de horas concedidas pela Pro — Reitoria de Graduagdo (PROGRAD).

Art. 11. Compete ao coordenador de curso analisar e aprovar os projetos previamente

conforme o limite maximo de CHDE disponivel para cada curso.

Art. 12. O limite méximo de CHDE por curso sera definido a partir do calculo:
CHDE Maxima = Carga horaria minima da DCN X 0,4%, sendo o resultado arredondado para
0 numero par superior mais proximo, considerando que os projetos correspondem a 2 ou 4

horas semanais.

Distribui¢ao definida:

e Medicina — 30 horas

e Farmacia — 16 horas

o Fisioterapia — 16 horas

e Psicologia — 16 horas

e Enfermagem — 16 horas

e Educacao Fisica — 16 horas

e Nutricao — 14 horas

e Administracao — 12 horas

e Ciéncias Contabeis — 12 horas
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e Sistemas de Informagao — 12 horas
o Publicidade e Propaganda — 12 horas

Art. 13. Cada professor podera ter no maximo 2 (dois) projetos aprovados vinculados

a PROEX, independentemente do nimero de cursos em que atue.

Art. 14. O processo de analise da PROEX envolvera:

I. Submissao completa da proposta no sistema eletronico.

II. Anélise documental e de elegibilidade.

III. Avaliagdo técnica do impacto, conforme matriz especifica.

IV. Defesa oral perante comissao, quando necessario.
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V. Concessao da CHDE por periodo de 6 meses, renovavel mediante avaliagao.

Art. 15. A PROEX realizara monitoramento continuo, incluindo:

I. Auditoria ¢ verificagado aleatéria das atividades.
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II. Solicitacao de relatorios parciais e finais.

II1. Visitas in loco para acompanhamento e avaliacdo.

CAPITULO V
DA MANUTENCAO E DESCONTINUIDADE

Art. 16. A manuten¢do da CHDE depende da regularidade das atividades, cumprimento

do plano de trabalho e entrega dos relatérios nos prazos estabelecidos.

Art. 17. A CHDE podera ser suspensa ou interrompida pela PROEX em caso de:
I. Descumprimento do plano de trabalho.

II. Ndo entrega de relatorios.

II1. Mudangas nao autorizadas na metodologia.

IV. Irregularidades na execucao.

V. Baixo desempenho ou impacto insuficiente.

V1. Solicitagao formal do docente.

Pré-Reitoria de Extensdo e Assuntos Comunitarios
Universidade do Vale do Sapucai
Avenida Pref. Tuany Toledo, 470 Bloco Verde - Térreo acesso 2. CEP 37554-210 - Pouso Alegre, MG

Tel.: (35) 3449-9272 - e-mail: proextensao@univas.edu.br



VII. Redefinigao de estratégias institucionais em decorréncia de mudangas no cenario
social, cientifico, tecnoldgico ou nas demandas da sociedade, do mercado ou da populagdo

atendida e que torne o projeto incompativel ou desnecessario no contexto institucional vigente.

Paragrafo Unico. Em caso de suspensdo, o docente deverd entregar relatorio final

referente ao periodo executado.

TITULO III
DISPOSICOES FINAIS

Art. 18. Este Regulamento entra em vigor na data de sua publicacao.

Art. 19. Casos omissos e duvidas de interpretacdo serdo resolvidos pela PROEX.

Art. 20. A PROEX podera emitir normas complementares € manuais operacionais para

execucao deste Regulamento.
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